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Otwarte Mistrzostwa Polski Sambo
oraz IKavikaz Sambo Cup 2024 - turniej dla dzieci

DO STARTU W TURNIEJACH DOPUSZCZENI SA ROWNIEZ OBCOKRAJOWCY!

Do udziatu w obydwu turniejach dopuszczamy zawodnikdw nie posiadajgcych licencji Polskiego
Zwigzku Sambo, nie wymagamy posiadania strojow do sambo — wystarczy goéra do judo, ju-jitsu i
krotkie spodenki. Wymagamy oswiadczenia o posiadaniu badan lekarskich lub przedstawienia
stosownych badan. Turnieje zostang przeprowadzone rownolegle na trzech matach zapasniczych.

Zgtoszenia na zawody prosimy wysyta¢ na info@kavkaz.pl
Od listopada zgtoszenia - przez panel - https:/martialmatch.com

Zapraszamy do wspotpracy, do przystepowania do Polskiego Zwigzku Sambo wszystkie kluby
zainteresowane rozwojem w ramach sambo. Sambo jest uniwersalng ptaszczyzng w ramach ktorej
rywalizowac ze sobg mogg przedstawiciele réznych dyscyplin — m.in. takich jak zapasy, judo, bjj.

Lwo Czerniawehs
Nagrody

W kategoriach seniorskich (sambo sportowe mezczyzn, kobiet oraz sambo bojowe), w ktorych
wystartuje 8 oséb i wiecej przewidziana jest nagroda finansowa za pierwsze miejsce w wysokoSci
2000zt (~5009%). Nagrody zapewnia organizator - IVITER - https://iviterserwis.pl

Kontakt

tel. +48 789 307 203
whatsapp +48 789 307 203
info@kavkaz.pl
https:/kavkaz.pl
https://iviterwrestling.pl

Gala finatowa

Wybrane walki finatowe (seniorskie) zostang
przeprowadzone w formie gali ze specjalnym
o$wietleniem i dodatkowymi efektami.

[ [ [ &
Organizatorzy Miejsce zawodow
Polski Zwigzek Sambo Hala lekkoateltyczna AWF,
Litewska Federacja Sambo ul. Marymoncka 34, Warszawa
Stowarzyszenie Kavkaz Niedziela 24.11.2024

IVITER Wrestling
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Kategorie wiekowe i wagowe - Kavkaz Sambo Cup

Chtopcy 2013-2011
31, 35, 38, 42, 46, 50, 54, 59, 65, 65+

Dziewczynki 2013-2011
30, 34, 37, 40, 43, 47, 51, 55+

Kategorie wiekowe i wagowe - Otwarte Mistrzostwa
Polski Sambo

chtopcy - roczniki 2010-2008
46, 49, 53, 58, 64, 71, 79, 88, +88

dziewczyny - roczniki 2010-2008
41, 44, 47, 50, 54, 59, 65, 72, +72

chtopcy — roczniki 2008-2006
53, 58, 64, 71, 79, 88, 98, +98

dziewczyny — roczniki 2008-2006
47, 50, 54, 59, 65, 72, 80, +80

mezczyzni 18+ - roczniki 2006+
58, 64, 71, 79, 88, 98, +98

kobiety 18+ - roczniki 2006+
50, 54, 59, 65, 72, 80, +80

Sambo bojowe 18+
Mezczyzni 58, 64, 71, 79, 88, 98, +98

Sambo bojowe kobiet — jesli bedg chetne kandydatki — prosimy o kontakt, rozwazymy
mozliwos¢ przeprowadzenia rywalizacji w tym zakresie.

Zgodnie z regulaminem Swiatowej Federacji Sambo roczniki 2008 i 2006 maja prawo
wyboru kategorii wiekowej, w ktorej wezmag udziat w zawodach.

Czas walki senioréw (kobiety i mezczyzni) — 5 minut. Mtodziez ponizej 18 roku zycia
walczy 4 minuty. Dzieci - w ramach Kavkaz Sambo Cup - walczg 3 minuty.

Optaty

Za start w turnieju Kavkaz Sambo Cup oraz w Otwartych MP do lat 18 — 40plIn,
senior (18+) 80pIn

Wstep na trybuny — wolny.
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Hotele Wyzywienie

Mozemy pomoc w rezerwacji miejsc noclegowych. W dniu turnieju catering w formie

W tym celu prosimy o kontakt: info@kavkaz.pl oraz szwedzkiego stotu kosztuje 35zt. Catering
tel. +48 789 307 203, whatsapp +48 789 307 203. przygotowany przez firme ,Radosny smak”.

Zasady uczestnictwa

— w turnieju mogg wzigC udziat zawodnicy trenujgcy ponizsze sztuki walki: sambo, bjj, judo, zapasy,
ju-jitsu, oraz przedstawiciele pokrewnych dyscyplin

— zawody bedg przeprowadzone wg miedzynarodowych zasad organizacji zawodow w sambo
sportowym
— zwyciezcy zostang nagrodzeni medalami i dyplomami

— w zawodach mogg wzig¢ udziat zawodnicy, ktérzy posiadajg wazne zaswiadczenie lekarskie o
braku przeciwwskazan do wziecia udziatu w zawodach sportowych lub podpiszg oswiadczenie o
posiadaniu takiego

— kazdy z uczestnikbw powinien posiada¢ wazny dokument tozsamosci ze zdjeciem. Dokumenty
bedg sprawdzane podczas akredytacji oraz wazenia

— podczas zawodow sportowych zawodnicy, ktdrzy nie majg stroju sambo bedg mogli walczy¢ w
gornej czesci stroju do judo, ju-jitsu oraz krotkich spodenkach, ewentualnie bedziemy prébowali
pomagac z wypozyczeniem stroju

— jezeli w danej kategorii wagowej wystepuje tylko jeden zawodnik, za zgodg trenera moze

by¢ przeniesiony do zblizonej kat. wagowej

— koszty ubezpieczenia, noclegu, wyzywienia i przejazdu uczestnicy pokrywajg we wtasnym zakresie.

Klasyfikacja druzynowa

Przyznane zostang puchary za klasyfikacje druzynowg — brana pod uwage bedzie suma
punktéw we wszystkich kategoriach wiekowych.

Program turnieju

NIEDZIELA 24.11.2024
AWF, Hala Lekkoatletyczna,
ul. Marymoncka 34

8:30-10:00 Akredytacja i wazenie
10:30 Otwarcie zawodow

11:00 Walki eliminacyjne

17:30 Gala finatowa
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